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El Taller "Yo me lo guiso, yo me lo como" suma entregas y
crece en difusion a través de los medios de comunicacion

Yason doce los capitulos del taller de cocina "Yo me lo guiso, |1 ST @i & i & i @) @i @
yo me lo como" que han visto la luz en los diferentes canales
de comunicacién del Grupo CECAP (YouTube, Facebook,
pagina web de CECAP Joven), los ultimos de ellos con la
presencia de invitados y buenos amigos de la entidad.

En concreto han participado YolandaArenas, vicepresidenta
de la Agrupacién de Voluntarios de La Caixa en la region,
que ayudo a Javi Pufal a elaborar un pastel de sobaos y
quesitos, mientras que el escritor y experto en Recursos _
Humanos y Emprendimiento, Fernando Lallana, cociné pollo
al chilindrén junto a Almudena Baeza.

Una interesante iniciativa para fomentar la capacitacion de
nuestros participantes de la que se ha hecho eco la Cadena
COPE, que entrevisto a dos de sus responsables, Charo i
Sanchez, coordinadora de los platos que se elaboran, y M6- " i,
nica Algibe, quien gestiona los turnos y espacios de trabajo.
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Participamos en la Il Ruta NOCTURMENA de Menasalbas

Una prueba que este afio ha sido algo gﬁ

mas que una carrera ciclista. .
0 e In El organizador, el Club Deportivo Ba-

Consejo de Redaccién sico Torkon Bike logré dar visibilidada ;|

Presidente la normalizacion e inclusion de social
Andrés Martinez Medina de los jovenes con especificidad a
Vicepresidente través de la colaboracion de Fundacion

Vicente Martinez Medina CIEES, que promueve la Responsabi-

Directora de Futurvalia g . i

Isabel Sanchez Regueiro
Comunicacién

Rafael Aguirre Ezquerra

lidad Social a traves del deporte

Asi, jovenes de nuestra entidad colabora-
ronenlalogistica delaprueba, ayudando
en tareas tales como la inscripcion y
entrega de dorsales a los corredores. E
incluso uno de nuestros chicos, Angel
Torrejon, participo en la prueba.

Redaccién
Ronda de Buenavista,
n° 29 Loc. 13-B
45005 TOLEDO
Tel. 925 22 02 66

comunicacion@cecaptoledo.es P r6Xi m a s a ct iv i d a d e s .'CECAP
e e e §29-Jun. Fin temporada 'El Altavozr

con el objetivo de fomentar los valores de s , Ve
o ! Con la emisién de su programa 138, el programa 'El Altavoz' finaliza la tem-

la comunicacion entre las entidades del . . . .

Grupo CECAP, que forman el Servicio de porada 2015-2016, un ciclo lleno de cambios y nuevas incorporaciones pero

Capacitacion CECAP, la Fundacién CIEES, con la misma filosofia de empoderar a nuestros participantes. -

el centro especial de empleo FUTURVALIA o 7z oge CECAP

y la entidad prestadora de servicios a la 29'.’"“. FormaCIon de Famlllas “"V'C'vus\mm,m%’

juventud CECAP Joven.

ElBoletin no seidentifican necesariamente

Segunda de las sesiones impartidas por el director del Area de Capacitacion
conlas afirmaciones vertidas en los articulos Funcional, Fernando Rodriguez, con el objetivo de que los asistentes logren
que se publican bajo firma. hacer de sus hogares auténticas herramientas de capacitacion.
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La Caixa confia en el Grup'o de Monitores de CECAP
Joven la dinamizacion de su Dia del Voluntariado

i b 3

Cercade 200personas acudieronal Salfo del Caballo para celebrareste Dia del Voluntariado  Los monitores de CECAP Joven dinamizaron la jornada con una animada gymkana

El Grupo de Monitores de CECAP Joven ha participado elacceso alas distintas actividades juveniles de aquellos/
de forma activa en el Dia del Voluntariado de La Caixa as jovenes, que por diversas razones, tienen especiales
celebrado en las instalaciones anexas al campo de futbol dificultades a la hora de disfrutar de estas experiencias.
del Salto del Caballo. Asi, una amplia representacion de nuestra entidad juvenil
Estos jévenes, que cuentan con la titulaciéon homologada dinamizé la mafiana con actividades como carreras de
por la Junta de Comunidades como "Monitores de Ocio y sacos o de globos, partidos de beisbol, un taller para
Tiempo Libre", se encargaron de la organizaciéon de una descubrir sabores con los ojos vendados.

gymkana dirigida a todos los participantes en el acto, en su El Dia del Voluntariado de La Caixa, iniciativa en la que
mayoria nifios en situacion de vulnerabilidad, dentro de la participamos desde hace afios, también conté con parti-
laborque CECAP Joven tiene encomendada para favorecer dillos de futbol y un taller de pintacaras.

Los participantes del
CD CIEES disfrutan de la
Social Week de La Caixa

Ademas de su Dia del Voluntariado
celebrado a nivel nacional, La Caixa
ha desarrollado estos dias en Toledo
su Social Week donde, entre otras
actividades, convocaron a varios de
sus trabajadores y voluntarios para
pasar unatarde agradable de deporte y
diversion con los participantes de futbol
y baloncesto del CD CIEES.

El pabellén de la Universidad Laboral
fue el escenario de esta bonitainiciativa.

Jesus Torres y Rodrigo Sanchez,
participantes del Area de Capacita-
cion Laboral de CECAP se han pre-
sentado al proceso de seleccion que
Specialisterne, empresa socialmente
innovadora, realiza en su sede de
Madrid dentro de la colaboracion que
mantenemos ambas entidades para
facilitar el acceso al mercado laboral
. dejovenes conespecialesdificultades.




Q El Boletin

El FlashMob del Movimiento Diversitas llena de color
y ritmo la | Ruta Ciclista GUADALERZAS en LosYebenes

Una treintena de participantes y profesionales de CECAP FE
Joven animaron a los valientes corredores que afrontaron la
| Ruta Cicloturista de Mountain Bike Guadalerzas 2016, or-
ganizada por el Ayuntamiento de Los Yébenes, una exigente
prueba cicloturista donde nuestros chicos aprovecharon para
sensibilizar con su baile al publico asistente sobre la |nclu3|on
y normallzacmn de las personas con especnflmdad -

la imagen y realzar la prueba ciclista, segun destacé el coor- &
dinador municipal de Deportes, Vicente Rosell.

Como colofén a la jornada, nuestros participantes disfrutaron
en una finca de una magnifica comida y de un dia de campo.

CLOVETGPENENERER La empresa  AKI,
ARTEEINOR G L satisfecha con la labor
su pelea por subira2: EELLRICT Alvarez

Sara Sanchez Ramos comienza su
Capacitacion Dual en el restaurante
"El Chuletero". Este establecimiento
ya forma parte de las empresas
 colaboradoras de Futurvalia para
- mejorarlaformacionyempleabilidad
- de nuestros participantes.

Desde hace meses Diego Alvarez, participante del Area de Capacitacién
Laboral, hace practicas en la tienda AKI de Talavera de la Reina. Una
experiencia de la que Diego Quifiones (su apoyo natural dentro de la
empresa, en la imagen) destaca la motivacion e implicacion de Diego,
reconocida también por los clientes del establecimiento que son atendi-
dos por nuestro participante, aspectos todos ellos que generan un valor
compartido que debe ser el objetivo de cualquier empresa socialmente

Sergio Rodriguez obtiene la beca de inves-
tigacion del Observatorio de Especificidad

Estudiante de Grado de Administraciony Direccion de Empresas, este joven
talaverano llevara a cabo un proyecto de convalidacién académica en el
marco del Observatorio de Especificidad, ademas de desarrollar un periodo
de practicas y formacion dentro del
Departamento de Administracion
y Gestion Econdémica de CECAP
7] que ya ha comenzado. Sergio es
el beneficiario de esta beca con la
que se pretende promover trabajos
de investigacion o proyectos de
intervencion socioeducativa vincu-
lados al contexto de la diversidad
| funcional y la especificidad.




